rOMOUVOILr les

comportements positifs

a LA MAISON

Les enfants doivent étre encouragés lorsqu'ils demontrent
les comportements attendus.
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L'enfant qui obtient de lattention seulement lorsqu’il agit de
facon négative aura tendance G agir négativement pour
obtenir votre attention. )

COMMENT RENFORCER ?
IL EXISTE DIFFERENTES FACONS DE LE FAIRE !

Social Matériel Activite ou
(verbal & non verbal) aterie pr|v|lége
Encouragement, compliment, Autocollant, estampe, Pique-nique, jeux extérieurs,
renforcement verbal spécifique, jouet, jeton. cuisiner un repas spécial.

sourire, tape sur lépaule, pouce
en l'air, bisous, calins.

Le renforcement social est le type de renforcement le plus puissant pour promouvoir les comportements
positifs, surtout les renforcements verbaux spécifiques. Ils permettent a l'enfant de comprendre,
d'intégrer et de reproduire le comportement pour lequel il regcoit un renforcement.

QUEST-CE QUE LE RENFORCEMENT
VERBAL SPECIFIQUE ? T participes o

raongement de la

Lorsqu'un comportement attendu est observé, nommez vaisselle, c'est une
. belle preuve de
- le comportement observe, collaboration.

- le pourquoi (valeur associée).

© Donner des renforcements ® [oujours accompagner un
matériels avec parcimonie et de renforcement matériel par un
maniere imprévisible. renforcement social.

® Ne pas retirer un renforcement O Utiliser des renforcements
donné. varies.

o Renforcer aussi leffort. o Utiliser plus de renforcements

sociaux que matériels.
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